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XXIII SIMPÓSIO DE EDUCAÇÃO FÍSICA EM CARDIOLOGIA 
 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:00 às 10:10 

EDF 01 - Abertura do Simpósio de Educação Física  

Local: Auditório 19  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:10 às 11:10 

EDF 02 - Cardiologia do exercício: quanto evoluímos? 

Tipo: Palestra Magna  
Local: Auditório 19  
 
Início Fim Duração Tema 

10:10 10:30 20m  Evolução da avaliação pré participação em programas de exercícios 
físicos 

10:30 10:50 20m  Condutas, prescrição e acompanhamento dos pacientes 
10:50 11:10 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 11:10 às 12:50 

EDF 03 - Impacto do exercício físico na saúde cardiovascular: da biologia molecular à 
prática clínica. 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 19  
 
Início Fim Duração Tema 
11:10 11:30 20m  Regulação epigenética promovida pelo exercício físico 

11:30 11:50 20m  RNAs não-codificantes induzidos pelo exercício físico na saúde 
cardiovascular 

11:50 12:10 20m  Ciência translacional: Estado da arte 
12:10 12:30 20m  RNAs não-codificantes e sua perspectiva clínica prática clínica 
12:30 12:50 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 12:50 às 13:30 

304 - Intervalo  

Local: Auditório 19  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 13:30 às 14:30 



EDF 04 - Sessão de E - Pôster 

Local: Área de E - Pôsteres Pavilhão  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 14:30 às 16:20 

EDF 05 - Apneia do sono em pacientes portadores de fatores de risco cardiovasculares 

Tipo: Caso Clínico  
Local: Auditório 19  
 
Início Fim Duração Tema 

14:30 15:00 30m  Apneia do sono em pacientes portadores de fatores de risco: o que 
sabemos? 

15:00 16:00 1h  Caso clínico: apresentação dos dados clínicos, prescrição do 
exercício, resultados. 

16:00 16:20 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 16:20 às 17:20 

EDF 06 - Síncope: posso me exercitar? 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 19  
 
Início Fim Duração Tema 
16:20 16:40 20m  Síncope: o que o profissional de educação física precisa saber? 
16:40 17:00 20m  Como o exercício físico pode auxiliar no tratamento das sincopes 
17:00 17:20 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 17:20 às 18:10 

EDF 07 - Atualizações em cardio-oncologia 

Tipo: Palestra 
 Local: Auditório 19  
 
Início Fim Duração Tema 
17:50 18:10 20m  Discussão 

 
  
31/05/2024 (Sexta-feira) das 09:00 às 10:00 

EDF 08 - Sessão de E - Pôster 

Local: Área de E - Pôsteres Pavilhão  
 



31/05/2024 (Sexta-feira) das 10:00 às 11:50 

EDF 09 - Miocardiopatias, esporte e exercício físico: 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 19  
 
Início Fim Duração Tema 

10:00 10:20 20m  Miocardiopatias arritmogênicas: o que o profissional de educação 
física precisa saber? 

10:20 10:40 20m  O uso do cardiodesfibrilador implantável (CDI) no esporte e no 
exercício físico 

10:40 10:55 15m  Caso clínico 1 - Paciente portador de miocardiopatia arritmogênica 
e CDI 

10:55 11:15 20m  Tenho coronária anômala: posso fazer exercício? 

11:15 11:30 15m  Caso clínico 2 - Paciente maratonista portador de coronária 
anômala 

11:30 11:50 20m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 12:50 às 14:20 

EDF 10 - Simpósio Multidisciplinar  

Local: Auditório 03  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 15:00 às 15:40 

EDF 11 - Doping genético, esporte e o coração. 

Tipo: Palestra Magna  
Local: Auditório 19  
 
Início Fim Duração Tema 
15:20 15:40 20m  Discussão 

 
 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 15:40 às 16:00 

EDF 12 - Destaque do departamento 

Tipo: Destaque  
Local: Auditório 19  
 
Início Fim Duração Tema 
15:40 15:55 15m  Apresentação do melhor pôster 
15:55 16:00 5m  Discussão / Premiação 



 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 16:00 às 16:30 

EDF 13 - Jovens pesquisadores 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 19  
 
Início Fim Duração Tema 
16:00 16:10 10m  Apresentação 1 
16:10 16:20 10m  Apresentação 2 
16:20 16:30 10m  Discussão 

Observações Objetivo da mesa: mesa destinada à apresentação SUCINTA dos dados 
preliminares de suas pesquisas e resultados - respeitarem o tempo de apresentação  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 16:30 às 17:50 

EDF 14 - Promoção da Saúde Cardiovascular 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 19   
 
Início Fim Duração Tema 

16:30 16:50 20m  Estratégias práticas para promoção da saúde em crianças e 
adolescentes 

16:50 17:10 20m  Como promover saúde cardiovascular no Idoso 
17:10 17:30 20m  Recursos tecnológicos para a promoção da saúde 
17:30 17:50 20m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 17:50 às 18:10 

EDF 15 - Encerramento 

Tipo: Sessão de Encerramento  
Local: Auditório 19  

 



 
XXXIX JORNADA DE ENFERMAGEM EM CARDIOLOGIA 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 09:00 às 10:00 

ENF 01 - Sessão de Abertura do 44° Congresso da SOCESP 2024 

Local: Auditório 03   
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:00 às 10:20 

ENF 02 - Abertura Solene da XXXIX Jornada de Enfermagem em Cardiologia 

Local: Auditório 17  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:20 às 11:00 

ENF 03 - Inteligência Artificial e a Enfermagem Cardiovascular do Futuro 

Tipo: Conferência Magna  
Local: Auditório 17  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 11:00 às 12:00 

ENF 04 - Transplante Cardíaco 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 17  
 
Início Fim Duração Tema 
11:00 11:15 15m  Critérios de priorização na lista de espera  
11:15 11:30 15m  Pós-operatório: complicações, manejo e expectativa  
11:30 11:45 15m  Experiência de saúde e doença do paciente transplantado 
11:45 12:00 15m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 12:00 às 13:30 

ENF 05 - Sessão de E - Pôsteres 

Local: Área de E - Pôsteres Pavilhão  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 13:30 às 14:00 

ENF - Intervalo  

Local: Auditório 17   



 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 14:00 às 14:40 

ENF 06 - Evidências científicas da espiritualidade na Cardiologia 

Tipo: Clínical Trials  
Local: Auditório 17  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 15:00 às 16:00 

ENF 07 - Discussão de Casos Clínicos em Cardiologia 

Tipo: Caso Clínico  
Local: Auditório 17  
 
Início Fim Duração Tema 
15:00 15:25 25m  Doença de chagas: desafios e avanços no contexto brasileiro 
15:25 15:50 25m  Abordagem da FA aguda em sala de emergência 
15:50 16:00 10m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 16:00 às 17:00 

ENF 08 - Perspectivas dos especialistas em temas desafiadores na cardiologia  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 17  
 
Início Fim Duração Tema 
16:00 16:15 15m  Morte súbita  
16:15 16:30 15m  Atualização em dispositivo eletrônico implantável  
16:30 16:45 15m  Consumo de sódio na IC: como orientar? 
16:45 17:00 15m  Discussão  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 17:00 às 18:00 

ENF 09 - Sessão de E - Pôsteres  

Local: Área de E - Pôsteres Pavilhão  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 08:30 às 10:00 

ENF 10 - Sessão de E - Pôsteres 

Local: Área de E - Pôster Pavilhão  
 



 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 10:00 às 11:00 

ENF 11 - Experiência do paciente - Um foco no cuidado preciso e consistente  

Tipo: Sessão Especial  
Local: Auditório 17  
 
Início Fim Duração Tema 

10:00 10:20 20m  Abordagem conceitual: experiência do paciente versus jornada do 
paciente 

10:20 10:35 15m  A transformação digital e a escolha de softwares de atendimento 
ao paciente  

10:35 10:50 15m  Quais os benefícios da experiência do paciente para a decisão 
gerencial?  

10:50 11:00 10m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 11:00 às 12:00 

ENF 12 - Desfechos clínicos das linhas de cuidado baseados em valor na Cardiologia 

Tipo: Palestra  
Local: Auditório 17  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 12:00 às 13:30 

ENF 13 - Sessão de E - Pôsteres 

Local: Área de E - Pôsteres Pavilhão  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 12:50 às 14:20 

ENF 14 - Simpósio Multidisciplinar  

Local: Auditório 03  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 14:00 às 15:00 

ENF 15 - Novas evidências para a enfermagem em cardiologia 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 17  
 
Início Fim Duração Tema 
14:00 14:15 15m  Laserterapia na ferida operatória de cirurgia cardíaca 
14:15 14:30 15m  Medida da pressão arterial em obesos 



Início Fim Duração Tema 
14:30 14:45 15m  Qual efeito do vinho para o coração: proteção ou risco?  
14:45 15:00 15m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 15:00 às 16:00 

ENF 16 - Saúde digital: avanços, desafios e novos paradigmas na reabilitação 
cardiovascular 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 17  
 
Início Fim Duração Tema 

15:00 15:15 15m  Diretriz sobre intervenções de saúde digital proposta pela 
Organização Mundial da Saúde 

15:15 15:30 15m  Novos horizontes para a saúde digital no SUS 
15:30 15:45 15m  Aplicabilidade na reabilitação cardiovascular 
15:45 16:00 15m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 16:00 às 17:00 

ENF 17 - SOCESP Talks ? O uso da ultrassonografia point of care pelo enfermeiro como 
ferramenta para detecção de edema agudo de pulmão em sala de emergência 

Tipo: Sessão Especial  
Local: Auditório 17  
 
Início Fim Duração Tema 
16:45 17:00 15m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 17:00 às 17:30 

ENF 18 - Encerramento e Premiação do Departamento de Enfermagem 

Local: Auditório 17  
 



 
  XXIII SIMPÓSIO DE FARMACOLOGIA EM CARDIOLOGIA 
 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:00 às 10:10 

FAR 01 - Sessão de Abertura do Simpósio de Farmacologia 

Local: Auditório 18  
 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:10 às 11:40 

FAR 02 - Atualizações em insuficiência cardíaca congestiva 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 18  
 
Início Fim Duração Tema 
10:10 10:30 20m  Manuseio farmacológico da ICEFEP do idoso 
10:30 10:50 20m  Manuseio farmacológico da IC na Gravidez, puerpério e lactação 

10:50 11:10 20m  Manuseio farmacológico da IC por cardiotoxicidade de fármacos 
oncológicos 

11:10 11:30 20m  Manuseio da IC na cardiomiopatia infiltrativa por amiloidose 
11:30 11:40 10m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 12:00 às 13:30 

FAR 03 - Sessão de E - Pôster 

Local: Área de E - Pôsteres Pavilhão  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 14:30 às 15:50 

FAR 04 - Obesidade e doença cardiovascular: Encontro entre especialistas  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 18  
 
Início Fim Duração Tema 

14:30 14:45 15m  A obesidade e a abordagem medicamentosa na doença 
cardiovascular 

14:45 15:00 15m  A obesidade e a abordagem nutricional na doença cardiovascular  

15:00 15:15 15m  O impacto dos cuidados do paciente com obesidade e doença 
cardiovascular na atenção primária  

15:15 15:30 15m  Como lidar com a obesidade no paciente cardiovascular o 



Início Fim Duração Tema 
consultório? 

15:30 15:50 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 16:10 às 17:30 

FAR 05 - Agonistas de receptor de GLP-1 (GLP-1R) e doenças cardiometabólicas 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 18  
 
Início Fim Duração Tema 
16:10 16:25 15m  Mecanismos de ação dos agonistas de GLP-1R 

16:25 16:40 15m  Uso de agonistas de GLP-1R no tratamento do diabetes e da 
obesidade 

16:40 16:55 15m  Agonistas de GLP-1R e cardioproteção 
16:55 17:10 15m  Papel do GLP-1R na fisiopatologia da hipertensão arterial 
17:10 17:30 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 17:45 às 18:45 

FAR 06 - Manejo de medicamentos no transplante cardíaco 

Tipo: Conferência  
Local: Auditório 18  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 09:10 às 10:40 

FAR 07 - Uso de tecnologias em Saúde 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 18  
 
Início Fim Duração Tema 

09:10 09:40 30m  FIND-AF LATAM: encontrando pacientes com fibrilação atrial com 
uso de IA 

09:40 10:10 30m  Utilização de modelos preditivos 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 11:00 às 12:30 

FAR 08 - Interfaces da anticoagulação em pacientes cardíacos 

Local: Auditório 18  
Tipo: Mesa Redonda  
Início Fim Duração Tema 



Início Fim Duração Tema 
11:00 11:20 20m  Uso de anticoagulantes orais em pacientes com arritmia cardíaca 

11:20 11:40 20m  Acompanhamento farmacoterapêutico de pacientes em uso de 
anticoagulantes orais 

11:40 12:00 20m  Prevenção de tromboembolismo venoso em pacientes cardíacos 
internados 

12:00 12:20 20m  Desafios na implantação do protocolo de profilaxia de TEV  
12:20 12:30 10m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 12:50 às 14:20 

FAR 09 - Simpósio Multidisciplinar  

Local: Auditório 03  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 15:00 às 16:30 

FAR 10 - Atualizações em doença arterial coronariana 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 18  
 
Início Fim Duração Tema 
15:00 15:20 20m  Pré tratamento da síndrome coronariana aguda 
15:20 15:40 20m  Novidades na doença arterial coronariana 

15:40 16:00 20m  O que o farmacêutico precisa saber na doença arterial coronariana 
crônica 

16:00 16:20 20m  O que o farmacêutico precisa saber na doença arterial coronariana 
aguda 

16:20 16:30 10m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 16:45 às 18:15 

FAR 11 - Medicina de precisão e tratamentos farmacológicos 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 18  
 
Início Fim Duração Tema 
16:45 17:15 30m  Farmacogenética cardiovascular 
17:15 17:45 30m  Farmacogenética na prática clínica 
17:45 18:15 30m  Discussão 

 



 
XXVIII SIMPÓSIO DE FISIOTERAPIA EM CARDIOLOGIA 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 09:00 às 09:15 

FIS 01 - Abertura do XXVIII Simpósio de Fisioterapia  

Local: Auditório 20  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 09:15 às 09:45 

FIS 02 - Atividade 1 - Caminhando rumo ao futuro: Inovações tecnológicas e inteligência 
artificial na otimização do teste de caminhada dos seis minutos 

Tipo: Conferência  
Local: Auditório 20  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 09:45 às 10:45 

FIS 03 - Atividade 2 - Nova Diretriz do treinamento resistido para o paciente cardiopata: 
O que muda na prescrição? 

Tipo: Sessões temáticas  
Local: Auditório 20  
 
Início Fim Duração Tema 
10:25 10:45 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:45 às 11:15 

FIS 04 - Atividade 3 - Situação Real - Angina refratária - Como conduzir a reabilitação 
baseada em exercícios? 

Tipo: Sessão Especial  
Local: Auditório 20  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 11:15 às 11:45 

FIS 05 - Nova era: Estimulando o envelhecimento saudável 

Tipo: Conferência  
Local: Auditório 20  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 11:45 às 12:45 



FIS 06 - Atividade 5 - Atividade sexual e gasto energético no cardiopata: Estratificação 
de risco e recomendações  

Tipo: Mesa Interativa  
Local: Auditório 20 
  
Início Fim Duração Tema 
11:45 12:05 20m  Disfunção e atividade sexual 
12:05 12:25 20m  Gasto metabólico e correlação com exercício físico 
12:25 12:45 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 13:00 às 14:00 

FIS 07 - Atividade 6 - Apresentação dos E - Pôsteres 

Local: Área de E - Pôsteres Pavilhão  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 14:00 às 14:30 

FIS 08 - Atividade 7 - Mudança de paradigma no tratamento na miocardiopatia 
hipertrófica: da restrição à prescrição do exercício 

Tipo: Cenário clínicos  
Local: Auditório 20  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 14:30 às 15:50 

FIS 09 - Atividade 8 - Desafios da reabilitação cardiovascular do cardiopata obeso 

Tipo: Cenários clínicos  
Local: Auditório 20  
 
Início Fim Duração Tema 

14:30 14:50 20m  Tratamento medicamentoso na obesidade: evidências atuais e 
impacto clínico 

14:50 15:10 20m  Disfunções articulares e osteomusculares 
15:10 15:30 20m  Particularidades da Reabilitação baseada em exercícios 
15:30 15:50 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 15:50 às 16:00 

FIS - Intervalo  

Local: Auditório 20  
 

 



30/05/2024 (Quinta-feira) das 16:00 às 17:20 

FIS 10 - Atividade 9 - Apneia do sono no cardiopata 

Tipo: Mesa Interativa  
Local: Auditório 20  
 
Início Fim Duração Tema 
16:00 16:20 20m  Métodos de diagnóstico e rastreio  
16:20 16:40 20m  Tratamento com pressão positiva 
16:40 17:00 20m  Impacto do treinamento físico 
17:00 17:20 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 17:20 às 17:50 

FIS 11 - Atividade 10 - Reabilitação do paciente renal crônico: implicações na avaliação e 
prescrição de exercícios 

Tipo: Conferência 
 Local: Auditório 20  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 09:00 às 10:00 

FIS 12 - Apresentação de E - Pôsteres 

Local: Área de E - Pôsteres Pavilhão  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 10:00 às 11:20 

FIS 13 - Atividade 11 - Prescrição de exercício físico para a criança cardiopata 

Tipo: Sessões temáticas 
Local: Auditório 20  
 
Início Fim Duração Tema 
10:00 10:20 20m  Avaliação funcional da criança  
10:20 10:40 20m  Reabilitação da criança hospitalizada 
10:40 11:00 20m  Reabilitação ambulatorial da criança  
11:00 11:20 20m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 11:20 às 12:40 

FIS 14 - Atividade 12 - Ultrassonografia à Beira Leito / Point-of Care Ultrasound - POCUS  

Tipo: Mesa Interativa  
Local: Auditório 20  



 
Início Fim Duração Tema 
11:20 11:40 20m  Aeração pulmonar e função cardíaca 
11:40 12:00 20m  Avaliação cinesiológica diafragmática 
12:00 12:20 20m  Avaliação cinesiológica apendicular 
12:20 12:40 20m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 12:40 às 14:20 

FIS - Simpósio Multidisciplinar  

Local: Auditório 03  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 14:10 às 14:40 

FIS 15 - Atividade 13 - Eletroestimulação neuromuscular como aliada na Reabilitação da 
Insuficiência Cardíaca Avançada 

Tipo: Conferência  
Local: Auditório 20  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 14:40 às 15:10 

FIS 16 - Atividade 14 - Reabilitação cardiovascular em pacientes com dispositivos de 
assistência ventricular: Da ponte para o transplante até alta 

Tipo: Conferência  
Local: Auditório 20  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 15:10 às 16:30 

ENF 17 - Atividade 15 - Enhanced Recovery After Surgery - ERAS: no perioperatório de 
cirurgia cardíaca 

Tipo: Sessões temáticas 
Local: Auditório 20  
 
Início Fim Duração Tema 
15:10 15:30 20m  Pré-operatório 
15:30 15:50 20m  Pós operatório imediato: Fast-track e manejo clínico 
15:50 16:10 20m  Reabilitação precoce e tardia 
16:10 16:30 20m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 16:30 às 16:40 



FIS - Intervalo 

Local: Auditório 20   
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 16:40 às 17:10 

FIS 18 - Atividade 16 - CNAF versus VNI no cardiopata 

Tipo: Colóquio  
Local: Auditório 20  
 
Início Fim Duração Tema 
16:40 16:50 10m  CNAF 
16:50 17:00 10m  VNI 
17:00 17:10 10m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 17:10 às 17:40 

FIS 19 - Atividade 17 - Mitos e verdades da PEEP no cardiopata: Discutindo evidências 
da interação cardiopulmonar 

Tipo: Conferência  
Local: Auditório 20  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 17:40 às 18:30 

FIS 20 - Atividade 18 - Apresentação dos Melhores Trabalhos do Departamento 

Tipo: Sessão de Temas Livres  
Local: Auditório 20  
 
Início Fim Duração Tema 
17:40 17:50 10m  Melhor trabalho do Departamento 
17:50 18:00 10m  Melhor e - pôster 1 
18:00 18:10 10m  Melhor e - pôster 2 
18:10 18:20 10m  Melhor e - pôster 3 
18:20 18:30 10m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 18:30 às 18:45 

FIS 21 - Atividade 19 - Encerramento  

Local: Auditório 20   
 

 
 



 
XXIX SIMPÓSIO DE NUTRIÇÃO EM CARDIOLOGIA 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:00 às 10:20 

NUT 01 - Sessão de Abertura do XXIX Simpósio de Nutrição 

Local: Auditório 21      
 

 

30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:20 às 11:00 

NUT 02 - Ômega 3: Devemos prescrever ou não?  

Tipo: Palestra  
Local: Auditório 21  
 
Início Fim Duração Tema 
10:50 11:00 10m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 11:00 às 12:00 

NUT 03 - Gorduras e risco cardiovascular: Para onde estamos caminhando? 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 21    
 
Início Fim Duração Tema 
11:00 11:25 25m  RCV e consumo de gorduras. O que dizem os principais estudos.  
11:25 11:50 25m  Uso de azeite, óleo de linhaça e chia. O que dizem os estudos  
11:50 12:00 10m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 12:00 às 13:10 

NUT 04 - Comportamento alimentar e saúde mental no contexto cardiovascular 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 21  
 
Início Fim Duração Tema 
12:00 12:20 20m  Depressão e ansiedade  
12:20 12:40 20m  Anorexia e bulimia  
12:40 13:00 20m  Compulsão alimentar  
13:00 13:10 10m  Discussão 

 



 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 13:10 às 14:30 

NUT - Visita aos E - Pôsteres e Stands  

Local: Auditório 21  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 14:30 às 15:40 

NUT 05 - Sustentabilidade e nutrição, uma realidade do presente e futuro  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 21  
 
Início Fim Duração Tema 
14:30 14:50 20m  ?Segunda sem carne?: impacto na saúde e no meio ambiente 
14:50 15:10 20m  Regionalização da dieta cardioprotetora  

15:10 15:30 20m  Ultraprocessados, impactos na saúde cardiovascular e meio 
ambiente  

15:30 15:40 10m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 15:40 às 16:50 

NUT 06 - Desafios da terapia nutricional no cardiopata  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 21  
 
Início Fim Duração Tema 
15:40 16:00 20m  Terapia nutricional oral  
16:00 16:20 20m  Nutrição enteral  
16:20 16:40 20m  Nutrição parenteral  
16:40 16:50 10m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 16:50 às 17:00 

NUT - Visita aos E - Pôsteres e Stands  

Local: Auditório 21  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 17:00 às 17:40 

NUT 07 - Discussão de caso clínico - O papel do cardiologista e do nutricionista  

Tipo: Caso Clínico  
Local: Auditório 21  



 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 17:40 às 18:10 

NUT 08 - Evolução do conhecimento da ciência da nutrição no risco cardiovascular  

Tipo: Palestra  
Local: Auditório 21  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 18:10 às 19:00 

NUT 09 - Como estilo de vida impacta na microbiota intestinal?  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 21  
 
Início Fim Duração Tema 
18:10 18:30 20m  O impacto dos padrões alimentares  
18:30 18:50 20m  Efeito da suplementação de probióticos e pós-biótico  
18:50 19:00 10m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 09:00 às 09:30 

NUT 10 - Restrição hidrossalina na insuficiência cardíaca: o que dizem as evidências? 

Tipo: Palestra  
Local: Auditório 21  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 09:30 às 10:00 

NUT 11 - Rotulagem frontal e políticas públicas de enfrentamento as DCNT 

Tipo: Palestra  
Local: Auditório 21  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 10:00 às 11:10 

NUT 12 - Diabetes e coração  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 21  
 
Início Fim Duração Tema 
10:00 10:20 20m  Risco cardiovascular no paciente diabético: O que devemos saber?  
10:20 10:40 20m  Desmistificar e educar: a nutrição com um novo olhar 
10:40 11:00 20m  Estratégias para facilitar a adesão ao tratamento no paciente com 



Início Fim Duração Tema 
DM 

11:00 11:10 10m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 11:10 às 12:20 

NUT 13 - Empreendedorismo e tecnologia na nutrição  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 21  
 
Início Fim Duração Tema 
11:10 11:35 25m  Nutrição e empreendedorismo: Como colocar em prática?  
11:35 12:00 25m  Como aliar a tecnologia a prática de consultório?  
12:00 12:20 20m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 12:50 às 14:20 

NUT - Simpósio Multidisciplinar  

Local: Auditório 03  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 15:00 às 15:50 

NUT 14 - IAM: além da aterosclerose  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 21  
 
Início Fim Duração Tema 
15:00 15:20 20m  Aterosclerose e outros padrões de IAM 
15:20 15:40 20m  O papel da dieta pré e pós evento  
15:40 15:50 10m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 15:35 às 16:35 

NUT 15 - Apresentação de temas livres E - Pôster  

Local: Área de E - Pôsteres Pavilhão  
 

31/05/2024 (Sexta-feira) das 15:50 às 16:40 

NUT 16 - Lipodistrofia parcial familiar  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 21  



 
Início Fim Duração Tema 
15:50 16:10 20m  Diagnóstico e tratamento  
16:10 16:30 20m  O papel do nutricionista  
16:30 16:40 10m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 16:40 às 17:20 

NUT 17 - O papel da nutrição nas valvulopatias  

Tipo: Palestra  
Local: Auditório 21  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 17:20 às 18:30 

NUT 18 - Apresentação de temas livres Oral 

Tipo: Sessão de Temas Livres  
Local: Auditório 21  

 
 
 
 
 



 
XXVIII SIMPÓSIO DE ODONTOLOGIA EM CARDIOLOGIA 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 09:30 às 09:45 

ODO 01 - Abertura do Congresso  

Local: Auditório 16   
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 09:45 às 10:30 

ODO 02 - Perspectivas atuais da Odontologia Hospitalar em Cardiologia  

Tipo: Palestra 
Local: Auditório 16  
 
Início Fim Duração Tema 
10:15 10:30 15m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:40 às 12:00 

ODO 03 - Amiloidose cardíaca X bucal: associação clínica  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 16  
 
Início Fim Duração Tema 
10:40 11:10 30m  Dentista  
11:10 11:40 30m  Médico  
11:40 12:00 20m  Disussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 12:00 às 14:00 

ODO - Intervalo / Almoço  

Local: Auditório 16  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 14:00 às 16:00 

ODO 04 - Mesa Multi: Protocolo de redução de estresse pré-operatório 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 16  
 
Início Fim Duração Tema 



Início Fim Duração Tema 
14:00 14:25 25m  Psicologia 
14:25 14:50 25m  Farmacêutico 
14:50 15:15 25m  Dentista 
15:15 15:40 25m  Médico 
15:40 16:00 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 16:00 às 17:00 

ODO 05 - Cirurgia oral a laser em cardiopata  

Tipo: Palestra 
Local: Auditório 16  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 17:00 às 18:30 

ODO 06 - Apresentação e-pôster 

Local: Auditório 16  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 09:00 às 10:20 

ODO 07 - Monitoramento da pressão arterial em odontologia (MAPA x MRPA) 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 16  
 
Início Fim Duração Tema 
09:00 09:30 30m  Médico  
09:30 10:00 30m  Empresa 
10:00 10:20 20m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 10:30 às 11:30 

ODO 08 - A influência da doença periodontal na aterosclerose 

Tipo: Palestra  
Local: Auditório 16  
 
Início Fim Duração Tema 
11:10 11:30 20m  Discussão 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 11:30 às 12:30 

ODO - Visita a feira  



Local: Auditório 16   
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 12:50 às 14:20 

ODO 09 - Simpósio Multidisciplinar  

Local: Auditório 03  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 15:10 às 16:30 

ODO 10 - Temas livres orais 

Tipo: Sessão de Temas Livres  
Local: Auditório 16  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 16:30 às 17:50 

ODO 11 - Anestésico local com vasoconstritor: sim ou não? 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 16  
 
Início Fim Duração Tema 
16:30 17:00 30m  Psicologia 
17:00 17:30 30m  Dentista 
17:30 17:50 20m  Discussão 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 18:00 às 18:30 

ODO 12 - Premiação trabalhos e Encerramento do Congresso  

Local: Auditório 16  
 



 
XXXVIII SIMPÓSIO DE PSICOLOGIA EM CARDIOLOGIA 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 09:30 às 09:40 

PSC 01 - Sessão de abertura 

Local: Auditório 15  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 09:40 às 10:40 

PSC 02 - Passado, presente e futuro da psicologia na cardiologia 

Tipo: Palestra  
Local: Auditório 15  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 10:40 às 12:00 

PSC 03 - Reabilitação cardiovascular 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 15  
 
Início Fim Duração Tema 
10:40 11:00 20m  Educadora física 
11:00 11:20 20m  Nutricionista 
11:20 11:40 20m  Psicologia 
11:40 12:00 20m  Discussão 

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 12:00 às 13:00 

PSC 04 - Apresentação de tema livre 

Local: Área de E - Pôsteres Pavilhão  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 13:00 às 14:10 

PSC - Intervalo 

Local: Auditório 15  
 

 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 14:10 às 15:10 

PSC 05 - Encontro com o coração: um relato de caso do transplante cardíaco pediátrico. 



Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 15  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 15:10 às 16:40 

PSC 06 - A abordagem psicológica do trauma em cardiologia 

Tipo: Palestra  
Local: Auditório 15  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 16:40 às 17:30 

PSC 07 - Indicadores de qualidade na psicologia hospitalar. 

Tipo: Palestra  
Local: Auditório 15  

 
 
30/05/2024 (Quinta-feira) das 17:30 às 18:00 

PSC 08 - Premiação dos trabalhos e encerramento 

Local: Auditório 15  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 12:50 às 14:20 

PSC 09 - Simpósio Multidisciplinar  

Local: Auditório 03  
 



 
XXV SIMPÓSIO DE SERVIÇO SOCIAL EM CARDIOLOGIA 

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 10:00 às 10:10 

SSO 01 - Solenidade de abertura do XXV Simpósio de Serviço Social - Tema Principal: 
Serviço Social para além do paciente - um cuidado ampliado à família 

Local: Auditório 22  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 10:10 às 12:00 

SSO 02 - Cuidados paliativos - Cuidando do cuidador 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 22  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 12:50 às 14:20 

SSO 03 - Simpósio Multidisciplinar  

Local: Auditório 03  
 

 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 14:30 às 16:00 

SSO 04 - As questões sociais que impactam em uma segurança alimentar à pacientes 
com doenças cardiovasculares  

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 22  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 16:00 às 17:30 

SSO 04 - Transição de cuidados e intersetorialidade para uma desospitalização segura 

Tipo: Mesa Redonda  
Local: Auditório 22  

 
 
31/05/2024 (Sexta-feira) das 17:30 às 18:20 

SSO 06 - Apresentação de temas livres 

Tipo: Sessão de E - Pôster  
Local: Auditório 22  

 
 



31/05/2024 (Sexta-feira) das 18:20 às 18:30 

SSO 07 - Sessão de Encerramento  

Local: Auditório 22  
 


